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FORMATO EUROPEO PER IL 

CURRICULUM VITAE 

 
 

 

 
 INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  AREZZINI BEATRICE 

Indirizzo  VIA ANNA MARIA MOZZONI 35/D, LOC. PONTE A TRESSA, MONTERONI D’ARBIA  

53014 (SI) 

Telefono  3884706199 

E-mail  arezzinibea@gmail.com 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita 

 

Codice Fiscale 

 13 APRILE 1971 

 

RZZBRC71D53A006Q 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

  
 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Tipo di azienda o settore • Tipo di azienda o settore • Tipo di azienda o settore • Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego • Tipo di impiego • Tipo di impiego • Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità • Principali mansioni e responsabilità • Principali mansioni e responsabilità • Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Tipo di azienda o settore • Tipo di azienda o settore • Tipo di azienda o settore • Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego • Tipo di impiego • Tipo di impiego • Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità • Principali mansioni e responsabilità • Principali mansioni e responsabilità • Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

• Date (da – a)  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Dal 05 Maggio 2014 ad oggi 

• Tipo di azienda o settore  Comunità e Persona, Società Cooperativa Sociale, Via Roma 55/57 Siena 

• Tipo di impiego  Ambulatorio CURAMI Impresa Sociale S.r.l. 

• Principali mansioni e responsabilità  Infermiera Professionale Livello D2, Contratto part time tempo determinato 

  Assistenza Infermieristica, Reception, Front Office/Back Office 

 

 

• Date (da – a) 

• Tipo di Azienda o settore 

 

  

01 Settembre 2021 ad oggi 

Azienda USL Toscana SUD EST 

 

 U.O. Centrale Operativa 118 Siena Grosseto 

Infermiera Categoria D, Contratto Full Time, Tempo Indeterminato 

Assistenza Infermieristica territoriale e Triage di CO 118 Siena-Grosseto 

 

 

 

01 Settembre 2019 al 31 Agosto 2021 

Azienda USL Toscana SUD EST 

 

 U.O. Centrale Operativa 118 Siena Grosseto 

Infermiera Categoria D, Contratto Full Time, Tempo determinato 

Assistenza Infermieristica territoriale e Triage di CO 118 Siena-Grosseto 

 
 

 

16 Giugno 2017 al 31 Agosto 2019  

AOUS Policlinico Le Scotte, Viale Bracci, 55 53100 Siena 

 

UOC Chirurgia del Cuore e Grossi Vasi 

Infermiera Categoria D, Contratto Full Time, Tempo determinato 

Assistenza Infermieristica 

 

 

 

Dal 1 Novembre 2015 al 15 Giugno 2017 

CURAMI Impresa Sociale S.r.l., Via Cassia Nord 1/3/5, 53100 Siena 

mailto:arezzinibea@gmail.com
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• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

 

• Date (da – a) 

 

 

Ambulatorio CURAMI Impresa Sociale S.r.l. 

Infermiera 2° livello C.C.N.L. Studi Professionali, Contratto part time tempo indeterminato 

Assistenza Infermieristica, Reception, Front Office/Back Office, Organizzazione e 

Programmazione delle prestazioni specialistiche 

 

 

Dal 5 Maggio 2014 al 31 Ottobre 2015 
 

• Tipo di Azienda o settore 
 

 Comunità e Persona, Società Cooperativa Sociale, Via Cassia Nord 1, 53100 Siena 

  Ambulatorio CURAMI Impresa Sociale S.r.l.,  

RSA San Bernardino c/o Le Ville di Porta Romana, Via Enea Silvio Piccolomini, 2, Siena SI 

RSA e Centro Diurno "Villa Giardino Rubini Manenti" Via Degli Umiliati 12, 53100 Siena 

RSA "Casa Anna Maria" Strada Grossetana 15, Località Costalpino, 53100 Siena (Italia)    

• Tipo di impiego  Infermiera, Livello D2, Contratto part time tempo determinato 

• Principali mansioni e responsabilità  Assistenza Infermieristica, Reception, Front Office/Back Office, Organizzazione e 

Programmazione delle prestazioni specialistiche 

Collaborazione con le attività degli operatori socio-sanitari, Attività relazionale con ospiti e 

familiari 

 
 

 

• Date (da – a)  Dal 30/07/2007 al 29/07/2012 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Università degli Studi di Siena 

• Tipo di azienda o settore  Dipartimento di Fisiopatologia, Medicina Sperimentale e Sanità Pubblica 

• Tipo di impiego  Personale tecnico amministrativo cat. D1 (Tecnico Laureato, tempo det. INPDAP) 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività nell’ambito del progetto di ricerca “Gli Isoprostani come possibili mediatori di fibrosi 

epatica e polmonare“ 

 

 

• Date (da – a)    Dal 15/02/2006 al 29/07/2007  

   

• Nome e indirizzo del datore di lavoro    Università degli Studi di Siena  

• Tipo di azienda o settore    Dipartimento di Fisiopatologia, Medicina Sperimentale e Sanità Pubblica  

• Tipo di impiego    Contratto di collaborazione a progetto  

• Principali mansioni e responsabilità 

 

  Collaboratrice relativamente al programma di ricerca “Stress ossidativo e fibrosi epatica: ruolo    

degli Isoprostani come possibili mediatori fibrogenici in modelli sperimentali in vivo e in vitro” 

 

 

 

 

• Date (da – a) 

 

 

 

   Dal 01/07/2005 al 31/12/2005 

 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro    Università degli Studi di Siena  

• Tipo di azienda o settore    Dipartimento di Fisiopatologia, Medicina Sperimentale e Sanità Pubblica  

• Tipo di impiego    Contratto di collaborazione coordinata e continuativa  

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

   Collaboratrice relativamente al programma di ricerca “Stress ossidativo e fibrosi epatica: ruolo 

degli Isoprostani come possibili mediatori fibrogenici in modelli sperimentali in vivo e in vitro” 

 

 

 

 

• Date (da – a)    Dal 01/01/2005 al 30/06/2005  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro    Università degli Studi di Siena  

• Tipo di azienda o settore    Dipartimento di Fisiopatologia, Medicina Sperimentale e Sanità Pubblica  

• Tipo di impiego       Contratto di collaborazione coordinata e continuativa 

• Principali mansioni e responsabilità 

   

    Collaboratrice relativamente al programma di ricerca “Stress ossidativo e fibrosi epatica: ruolo degli     

Isoprostani come possibili mediatori fibrogenici in modelli sperimentali in vivo e in vitro” 
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• Date (da – a)    Dal 01/01/2004 al 31/12/2004   

• Nome e indirizzo del datore di lavoro    Università degli Studi di Siena   

• Tipo di azienda o settore    Dipartimento di Fisiopatologia, Medicina Sperimentale e Sanità Pubblica   

• Tipo di impiego    Contratto di prestazione d’opera   

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

   Collaboratrice relativamente al programma di ricerca “Stress ossidativo e fibrosi epatica” 

 

 

 

  

• Date (da – a)    Dal 16/06/2003 al 31/12/2003    

• Nome e indirizzo del datore di lavoro    Università degli Studi di Siena   

• Tipo di azienda o settore    Dipartimento di Fisiopatologia, Medicina Sperimentale e Sanità Pubblica   

• Tipo di impiego    Contratto di prestazione d’opera   

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

   Collaboratrice relativamente al programma di ricerca “Stress ossidativo e fibrosi epatica” 

 

 

 

  

• Date (da – a)     Dal 01/01/2002 al 31/12/2002    

• Nome e indirizzo del datore di lavoro    Fondazione Monte dei Paschi di Siena   

• Tipo di azienda o settore    Dipartimento di Fisiopatologia, Medicina Sperimentale e Sanità Pubblica, Università degli Studi 

di Siena 

  

• Tipo di impiego   Borsa di Ricerca Annuale   

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

  Collaboratrice relativamente al programma di ricerca “Realizzazione di un modello murino di 

fibrosi epatica da iron overload” 

 

 

 

 

  

 ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

  

• Data 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

• Qualifica conseguita 

•Livello nella classificazione 

nazionale 

 

 

• Data 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
 

 

 

25 Maggio 2017 

Università Telematica “PEGASO”  

 

Master I Livello “AREA CRITICA ED EMERGENZA IN AMBITO INFERMIERISTICO” 

Master I Livello  

 
 

 

19 Dicembre 2013 

Iscrizione IPASVI Collegio Provinciale di Siena. Numero di posizione 2494 

 

    

• Data   11 Dicembre 2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

• Qualifica conseguita 

•Livello nella classificazione 

nazionale 

 

 Università degli Studi di Siena 

 

Laurea in Infermieristica con votazione di 110/110 

Laurea triennale di I livello (classe L/SNT1) 

   

• Data (da-a)   26 Febbraio 2002 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

• Qualifica conseguita 

 Università degli Studi di Torino  

 

Dottore di Ricerca in “Patologia Sperimentale e Molecolare” 
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•Livello nella classificazione 

nazionale 

 

Dottorato di Ricerca (con borsa di studio periodo Novembre 1997 - Ottobre 2001) 

   

 

• Data  
  

1998 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 

 

• Data 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 

 

 Diploma di Abilitazione all'Esercizio Professionale di Biologo 

conseguito presso l'Università di SIENA, sessione Esame di Stato 1997/1998 

 

 

1997 

Tirocinio post-lauream presso il Dipartimento di Fisiopatologia e Medicina Sperimentale dell’Università 

degli Studi di Siena 

 

• Data   19 Dicembre 1996 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione 

Nazionale 

 Università degli Studi di Siena 

 

Laurea in Scienze Biologiche, (indirizzo di studio Fisiopatologico), con votazione di 110/110 e Lode 

Laurea quinquennale Vecchio Ordinamento 

 

 

• Data   11990 

• Nome e tipo di istituto di istruzione  

o formazione 

 

 
PARTECIPAZIONE A 

CORSI DI FORMAZIONE 

ACCREDITATI  
 

•Data: 

• Titolo del Corso 

• Sede del Corso: 

• Crediti Formativi ECM: 

 
 

•Data: 

• Titolo del Corso 

• Sede del Corso: 

• Crediti Formativi ECM: 
 

 
• Data: 

• Titolo del Corso: 

 
• Sede del Corso: 

• Crediti Formativi ECM: 

 
 

• Data: 

• Titolo del Corso: 

• Sede del Corso: 

• Crediti Formativi ECM: 

  Maturità Scientifica Liceo Scientifico “Enrico Fermi” di Casteldelpiano (GR) 

 

 
 

 
 

 

 

16 Gennaio 2014 

“Esecutore BLS-D” (IRC, Italian Resuscitation Council) 

Centro Direzionale, Azienda Ospedaliera Universitaria Senese  

8 Crediti ECM (8 ore) 

 
 

01 Marzo 2014 

La Giornata Mondiale delle Malattie Rare “Uniti per un’Assistenza Migliore” 

Auditorium Centro Didattico, Policlinico Le Scotte, Siena 

3 crediti ECM (5 ore) 

 
 

21 Marzo 2014 

INFEZIONI OSPEDALIERE: dall’appropriatezza della prescrizione alle buone pratiche 

assistenziali   

Centro Direzionale, Azienda Ospedaliera Universitaria Senese, Siena 

8 crediti ECM (8 ore) 

 

 

 

22 Marzo 2014 

“Esecutore BLS-D Pediatrico” (IRC, Italian Resuscitation Council) 

Misericordia di Rifredi, Studio Pitagora S.r.l.  Sede Distaccata Colle Val d’Elsa (SI) 

8 Crediti ECM (8 ore) 
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• Data: 

• Titolo del Corso 

 
• Sede del Corso: 

• Crediti Formativi ECM: 

 

 
• Data: 

• Titolo del Corso 

• Sede del Corso: 

• Crediti Formativi ECM: 

 

 
• Data: 

• Titolo del Corso 

• Sede del Corso: 

• Crediti Formativi ECM: 
 
 

• Data: 

• Titolo del Corso 

• Sede del Corso: 

• Crediti Formativi ECM: 

 

 

• Data: 

• Titolo del Corso 

• Sede del Corso: 

• Crediti Formativi ECM: 

 

 

•Data: 

•Titolo del Corso: 

•Sede del Corso: 

•Crediti Formativi ECM 

 

 
 

•Data: 

•Titolo del Corso: 

•Sede del Corso: 

•Crediti Formativi ECM 

 
 

 
•Data: 

•Titolo del Corso: 

 
•Sede del Corso: 

•Crediti Formativi ECM 

 

 
 

•Data: 

•Titolo del Corso: 

 

•Sede del Corso: 

•Crediti Formativi ECM 

 

4 Ottobre 2014 

VIVERE L'INFERTILITA': SINERGIE PROFESSIONALI AL SERVIZIO DELLA SCELTA 

GENITORIALE 

AGI Medica, Mapy Consulenza e Servizi snc., Hotel Garden SIENA, 

8 crediti ECM (8 ore) 

 

 
20-25 Ottobre 2014 

ACLS Provider 

Centro di Formazione e Simulazione Training DEU-118, Az. USL 7 Siena 

20 crediti ECM (16 ore) 

 

 

20 Febbraio 2015 

Dalla donazione al trapianto di polmone 

Hotel Mercure Siena degli Ulivi 

5 crediti ECM (7 ore) 

 

 
31 Ottobre 2015 

La morte cardiaca improvvisa: dal territorio all’ospedale 

Auditorium Chianti Banca, Siena 

5 crediti ECM (5 ore) 

 

 

21 Novembre 2015 

Valutazione e trattamento delle lesioni cutanee. Il ruolo dell’Infermiere 

IPASVI di Siena  

4 crediti ECM (4 ore) 

 
 

22 Aprile 2016 

BLSD Retraining (IRC, Italian Resuscitation Council) 

AOUS Siena 

5 crediti ECM (5 ore) 
 

 

 

25 Maggio 2017 

Master I Livello “AREA CRITICA ED EMERGENZA IN AMBITO INFERMIERISTICO” 

Università Telematica “PEGASO” (di durata annuale per un totale di 1500 ore) 

60 crediti ECM (1500 ore) 
 

 

 

23 Ottobre 2017 

GLI ACCESSI VASCOLARI IN AREA CRITICA: COMPETENZE E RESPONSABILITA’ 

INFERMIERISTICHE 

Collegio IPASVI Siena 

4 crediti ECM (4 ore) 
 

 

 

15 Dicembre 2017 

FORMAZIONE GENERALE PER LAVORATORI IN ATTUAZIONE DEL D.LGS. 81/08 E 

ACCORDO STATO REGIONI DEL 21/12/2011 

FORMAS - Programma nazionale per la formazione continua degli operatori della Sanita' 

(4 ore) 
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•Data: 

•Titolo del Corso: 

•Sede del Corso: 

•Crediti Formativi ECM 

 
 
 

•Data: 

•Titolo del Corso: 

•Sede del Corso: 

•Crediti Formativi ECM 

 
 

•Data: 

•Titolo del Corso: 

•Sede del Corso: 

•Crediti Formativi ECM 

 

 

 

•Data: 

•Titolo del Corso: 

 

•Sede del Corso: 

•Crediti Formativi ECM 

 

 

 

•Data: 

•Titolo del Corso: 

 

 

•Sede del Corso: 

•Crediti Formativi ECM 

 

 

 
•Data: 

•Titolo del Corso: 

 

•Sede del Corso: 

•Crediti Formativi ECM 

 

 

 

•Data: 

•Titolo del Corso: 

 

•Sede del Corso: 

•Crediti Formativi ECM 

 

 

 
•Data: 

•Titolo del Corso: 

 

•Sede del Corso: 

•Crediti Formativi ECM 
 

 

 
8 Febbraio 2018 

Tracheostomia: gestione del paziente 

FAD IPASVI 

5 crediti ECM (5 ore) 

 

 
23 Febbraio 2018 

La gastrostomia endoscopica percutanea: istruzioni per l'uso 

FAD IPASVI 

5 crediti ECM (5 ore) 

 
 

7 Marzo 2018 

BLSD Retraining (IRC, Italian Resuscitation Council) 

AOUS Siena 

6.40 crediti ECM (4 ore) 

 
 

 

10 Maggio 2018 

APPLICAZIONE DELL'ACCORDO STATO-REGIONI PER LA FORMAZIONE DEI LAVORATORI 

AI SENSI DELL'ART. 37, COMMA 2 DEL DLGS 81/08 E S.M. E I. - MODULO B 

AOUS Siena 

4 crediti ECM (4 ore) 

 
 

21 Maggio 2018 

LE IMPRONTE DEL CUORE: APPROFONDIMENTO ECG, FUNZIONAMENTO STRUMENTI E 

PRESIDI, TECNOLOGIA MONITOR E TELEMETRIE, PACE MAKER, 

ELETTROSTIMOLAZIONE ESTERNA  

AOUS Siena 

4 crediti ECM (4ore) 

 

 
 

12 Giugno 2018 

APPLICAZIONE DELL'ACCORDO STATO-REGIONI PER LA FORMAZIONE DEI LAVORATORI 

AI SENSI DELL'ART. 37, COMMA 2 DEL DLGS 81/08 E S.M. E I. - MODULO C 

AOUS Siena 

4 crediti ECM 

 

 

Dal 9 all’11 Ottobre 2018 

CORSO PER ADDETTI ANTINCENDIO IN ATTIVITA' A RISCHIO DI INCENDIO ELEVATO (16 

ORE) 

AOUS Siena 

20,80 crediti ECM 
 

 

 

15 Ottobre 2018 

APPLICAZIONE DELL'ACCORDO STATO-REGIONI PER LA FORMAZIONE DEI LAVORATORI 

AI SENSI DELL'ART. 37, COMMA 2 DEL DLGS 81/08 E S.M. E I. - MODULO D 

AOUS Siena 

4 crediti ECM (4 ore) 
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•Data: 

•Titolo del Corso: 

 

 

•Sede del Corso: 

•Crediti Formativi ECM 

 

 

 
•Data: 

•Titolo del Corso: 

•Sede del Corso: 

•Crediti Formativi ECM 

 
 

•Data: 

•Titolo del Corso: 

•Sede del Corso: 

•Crediti Formativi ECM 

 

 

•Data: 

•Titolo del Corso: 

•Sede del Corso: 

•Crediti Formativi ECM 

 

 

•Data: 

•Titolo del Corso: 

•Sede del Corso: 

•Crediti Formativi ECM 

 

 

 

•Data: 

•Titolo del Corso: 

•Sede del Corso: 

•Crediti Formativi ECM 
 

 
 

•Data: 

•Titolo del Corso: 

•Sede del Corso: 

•Crediti Formativi ECM 

 

 

•Data: 

•Titolo del Corso: 

•Sede del Corso: 

•Crediti Formativi ECM 

 

 

 
•Data: 

•Titolo del Corso: 

•Sede del Corso: 

•Crediti Formativi ECM 

 

 

 

Dal 22 al 23 Ottobre 2018 

LE IMPRONTE DEL CUORE: APPROFONDIMENTO ECG, FUNZIONAMENTO STRUMENTI E 

PRESIDI, TECNOLOGIA CARDIOLOGICA MONITOR E TELEMETRIE, PACEMAKER, 

ELETTROSTIMOLAZIONE ESTERNA, TAVI, ECMO VENOARTERIOSO 

AOUS Siena 

9,10 crediti ECM (7 ore) 
 

 
 

Dal 7 al 28 Marzo 2019 

INGLESE - corso base A 

AOUS Siena 

24 crediti ECM (16 ore) 
 

 

Dal 4 al 30 Aprile 2019 

INGLESE - corso base B 

AOUS Siena 

24 crediti ECM (16 ore) 
 

 

7 Maggio 2019 

GESTIONE DEI RIFIUTI IN T.I. CARDIOCHIRURGICA 

AOUS 

5,20 crediti ECM (4 ore) 
 

 

Dal 10 al 30 Maggio 2019 

INGLESE - corso base C 

AOUS Siena 

24 crediti ECM (16 ore) 

 
 

Dal 9 Settembre 2019 al 10 Settembre 2019 

ACLS Provider 

Centro di Formazione e Simulazione Training DEU-118, Az. USL Toscana Sud Est  

20 crediti ECM (16 ore) 
 

 
19 Settembre 2019 

Vortex 

Centro di Formazione e Simulazione Training DEU-118, Az. USL Toscana Sud Est  

4 crediti ECM (4 ore) 
 

 

Dal 24 al 25 Settembre 2019 

Trattamento del paziente traumatizzato in fase preospedaliera    

Centro di Formazione e Simulazione Training DEU-118, Az. USL 7 Siena 

 25,60 crediti ECM (16 ore) 
 

 

 

26 Settembre 2019 

NIV 

AUDITORIUM AO Campostaggia 

12,80 crediti ECM (8 ore) 
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•Data: 

•Titolo del Corso: 

•Sede del Corso: 

•Crediti Formativi ECM 

 

 
 

•Data: 

•Titolo del Corso: 

•Sede del Corso: 

 
•Crediti Formativi ECM 

 
 

•Data: 

•Titolo del Corso: 

•Sede del Corso: 

•Crediti Formativi ECM 

 
 

•Data: 

•Titolo del Corso: 

•Sede del Corso: 

•Crediti Formativi ECM 

 
 

 

•Data: 

•Titolo del Corso: 

•Sede del Corso: 

 
•Crediti Formativi ECM 

 
 

 

•Data: 

•Titolo del Corso: 

•Sede del Corso: 

•Crediti Formativi ECM 

 
 

 

•Data: 

•Titolo del Corso: 

•Sede del Corso: 

•Crediti Formativi ECM 
 

 

 

•Data: 

•Titolo del Corso: 

•Sede del Corso: 

•Crediti Formativi ECM 

 

 
 

•Data: 
•Titolo del Corso: 

•Sede del Corso: 

 

10 Ottobre 2019 

PSICOLOGIA DELL’EMERGENZA 

AUSL TOSCANA SUD EST P.zza Rosselli, 26 Siena 

12,80 crediti ECM (8 ore) 

  
 

Dal 17 Ottobre al 31 Dicembre 2019 

GESTIONE DELLE VIE AEREE Edizione 5 

Centro di Formazione e Simulazione Training DEU-118, Az. USL Toscana Sud Est  

Sede Grosseto 

23,20 crediti ECM (15 ore) 

 

 

Dal 24 al 25 Ottobre 2019 

CORSO PALS 

Centro di Formazione e Simulazione Training DEU-118, Az. USL Toscana Sud Est  

16 crediti ECM (16 ore) 

 
 

25 Novembre 2019 

SIMULAZIONI ALTA FEDELTA' SEDE OPERATIVA DI SIENA 

Centro di Formazione e Simulazione Training DEU-118, Az. USL Toscana Sud Est  

5,20 crediti ECM (4 ore) 
 

 

 

Dal 26 al 27 Novembre 2019 

MONITORAGGIO ECG E VALUTAZIONE TRATTO ST 

Centro di Formazione e Simulazione Training DEU-118, Az. USL Toscana Sud Est  

Sede Grosseto 

19,20 crediti ECM (12 ore) 

 

 

 

22 Novembre 2020 

GRUPPO DI MIGLIORAMENTO CENTRALE OPERATIVA 118 SIENA-GROSSETO 

GO TO WEBINAR - VIA ROMA 56 Siena 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   
 

 

26 Novembre 2020 

GESTIONE PREOSPEDALIERA E P.S. DELLE EMERGENZE OSTETRICHE 

GO TO WEBINAR - VIA ROMA 56 Siena 

4,50 crediti ECM (3 ore) 

 
 
2 Dicembre 2020 

EMERGENCY PEER SUPPORT 

GO TO WEBINAR - VIA ROMA 56 Siena 

6 crediti ECM (4 ore) 

 

 
 

3 Dicembre 2020 

GUIDA SICURA AUTOMEDICA 

GO TO MEETING - VIA SENESE 181 Grosseto 
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•Crediti Formativi ECM 
 

 

 

•Data: 

•Titolo del Corso: 

•Sede del Corso: 
•Crediti Formativi ECM 

 

 

•Data: 

•Titolo del Corso: 

•Sede del Corso: 

•Crediti Formativi ECM 

 

 

•Data: 

•Titolo del Corso: 

•Sede del Corso: 

•Crediti Formativi ECM 
 

 

•Data: 

•Titolo del Corso: 

•Sede del Corso: 

•Crediti Formativi ECM 

 

 

•Data: 

•Titolo del Corso: 

•Sede del Corso: 

•Crediti Formativi ECM 
 

 

•Data: 

•Titolo del Corso: 

 

•Sede del Corso: 

•Crediti Formativi ECM 

 
 

•Data: 

•Titolo del Corso: 
•Sede del Corso: 

•Crediti Formativi ECM 

 

 

•Data: 

•Titolo del Corso: 

•Sede del Corso: 

•Crediti Formativi ECM 

 

 

•Data: 

•Titolo del Corso: 
•Sede del Corso: 

4,50 crediti ECM (3 ore) 

 

 

 

14 Dicembre 2020 

SEPSI 

GO TO MEETING - VIA SENESE 181 Grosseto 

4,50 crediti ECM (3 ore) 

 

 

08 Aprile 2021 

ADDESTRAMENTO PRATICO GUIDA SICURA IN EMERGENZA 

LOC. Il Madonnino BRACCAGNI (GR) 

4,50 crediti ECM (3 ore) 

 

 

15 Settembre 2021 
REVISIONE NUOVE LINEE GUIDA IN MEDICINA DI EMERGENZA-URGENZA 

FAD AREZZO 

6 crediti ECM (4 ore) 

 

 

Dal 13 Novembre al 28 Dicembre 2021 
MANUTENZIONE E IMPLEMENTAZIONE DI COMPETENZE NELLA PRATICA CLINICO-

ASSISTENZIALE IN AMBITO DI EMERGENZA - URGENZA 

PS OSPEDALE MISERICORDIA GROSSETO 

50 crediti ECM (36 ore) 

 

 

20 Novembre 2021 

CORSO ISTRUTTORI SIMULATION TRAINING DEU 

Aule Simulazione- VIA SENEESE 181 GROSSETO 

12 crediti ECM (12 ore) 

 

 

22 Novembre 2021 
PROGETTO FORMATIVO SPERIMENTALE RISCHI SPECIFICI LIVELLO ALTO PER I 
LAVORATORI D.G.R.T. n. 959/2019, DECRETO LEGISLATIVO 81/08 E ACCORDO STATO - 
REGIONI DEL 21/12/2011 

Go to meeting - SIENA 

6 crediti ECM (4 ore) 
 

 

29 Dicembre 2021 
CORSO DISPATCH PER OPERATORE DI CENTRALE OPERATIVA 118: GESTIONE 

COMPLESSITÀ IN ZONE DISAGIATE 

Centro di Formazione e Simulazione Training DEU-118, Az. USL Toscana Sud Est 

12,8 crediti ECM (8 ore) 
 

 

4 Aprile 2022 
WEBMEETING CLINICO NUOVE LINEE GUIDA IN EMERGENZA - PRIMO TRIMESTRE 

Go to meeting - Arezzo 

6 crediti ECM (4 ore) 

 

 

02 Maggio 2022 

ADVANCED LIFE SUPPORT RETRAINING 

Centro di Formazione e Simulazione Training DEU-118, Az. USL Toscana Sud Est 
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•Crediti Formativi ECM 
 

 

•Data: 

•Titolo del Corso: 

•Sede del Corso: 

•Crediti Formativi ECM 

 

 

•Data: 

•Titolo del Corso: 

•Sede del Corso: 

•Crediti Formativi ECM 
 

 

•Data: 

•Titolo del Corso: 

•Sede del Corso: 

•Crediti Formativi ECM 

 

 

•Data: 

•Titolo del Corso: 

•Sede del Corso: 

•Crediti Formativi ECM 
 

 

•Data: 

•Titolo del Corso: 

•Sede del Corso: 

•Crediti Formativi ECM 

 

 

 

ATTIVITÀ DIDATTICA 

 
• Data 

 

 

 

 

 

 

• Data 

 

 

 

 
 

• Data 

 

 

 

 

 
 

12 crediti ECM (6 ore) 

 

 

31-31 Maggio 2022 

CORSO DI RIANIMAZIONE NEONATALE PER ESECUTORI 

Ospedale Campostaggia – Poggibonsi (SI) 

30,40 crediti ECM (16 ore) 

 

 

Dal 10 Giugno al 6 Settembre 2022 

CORSO GUIDA SICURA AUTO MEDICA 

Gotomeeting e Loc. Il Madonnino Braccagni - GROSSETO 

10,10 crediti ECM (7 ore) 

 

 

3 Ottobre 2022 
PREVENZIONE DELLA CORRUZIONE E CODICE DI COMPORTAMENTO: LO SPECIFICO 

AMBITO SANITARIO - CORSO BASE 

FAD FORMAS 

4,5 crediti ECM (3 ore) 

 
 

21 Dicembre 2022 

CANNABIS A SCOPO TERAPEUTICO. COMBATTERE IL DOLORE, SEMPRE 

FAD FORMAS 

14,4 crediti ECM (8 ore) 

 

 

21-22 Novembre 2022 

MONITORAGGIO ECG E VALUTAZIONE DEL TRATTO S-T 

Centro di Formazione e Simulazione Training DEU-118, Az. USL Toscana Sud Est 

19,20 crediti ECM ( 12 ore) 

 

 

 

 
 

 

a.a. 2009-2010, a.a. 2009-2008, a.a. 2008-2007 

Affidamento per contratto dell’Insegnamento di “Immunologia e Patologia Molecolare”, nel 

curriculum Cellulare-Molecolare e dell’Insegnamento di “Patologia Cellulare e Oncologia”, 1° 

modulo del corso “Patologia ed Immunologia”, nel curriculum Fisiopatologico, del Corso di 

Laurea in Scienze Biologiche, Facoltà SMFN dell’Università di Siena. 
 
 

a.a. 2004-2005, a.a. 2005-2006 

Affidamento per contratto dell’Insegnamento di “Patologia cellulare e Cause di malattia”, 2° 

modulo del Corso Integrato di Patologia ed Immunologia, nel Corso di Laurea in Scienze 

Biologiche, Facoltà SMFN dell’Università di Siena. 
 

 
a.a. 2003-2004, a.a. 2004-2005 

Affidamento per contratto del Corso Teorico-Pratico di “Integrazione alla Patologia Cellulare ed 

Ultrastrutturale” nel Corso di Laurea in Scienze Biologiche Vecchio Ordinamento, Facoltà SMFN 

dell’Università di Siena. 
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• Data 

 

 

 

 
• Data 

 

 

 

 
 

• Data 

 

 
 

 

 

• Data 
 

 
 

 

• Data 

 

 

 

 
• Data 

 

 

 

 

 

 

 

PUBBLICAZIONI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

a.a. 2003-2004  

Affidamento dell’Insegnamento di “Patologia Generale” per il recupero di crediti formativi nell’area 

medica (Infermieri, Tecnici Audiometrici, Tecnici di Laboratorio Biomedico, ecc.). 
 

 
a.a. 2002-2003, a.a. 2003-2004, a.a. 2004-2005, a.a. 2005-2006 

Affidamento per contratto dell’Insegnamento di “Patologia Generale” nel Corso di Laurea Tecnico 

di Laboratorio Biomedico presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università di Siena. 

 
 

 

a.a. 2002-2003  

Lezioni integrative nel Corso Integrato di Patologia Generale della laurea triennale in Scienze 

Biologiche e partecipazione alla commissione di esame di tale insegnamento in qualità di cultore 

della materia. 

 

 

a.a. 2000-2001 

Ciclo di lezioni pratiche con esercitazioni di laboratorio sulle metodiche per la preparazione di 

colture cellulari primarie e di linea per gli studenti del Corso di Diploma Interfacoltà in 

Biotecnologie presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università di Siena. 

 

 

Dal 1998 al 2000, ciclo di lezioni integrative e seminari nel Corso di Patologia Generale del Corso 

di Diploma Interfacoltà in Biotecnologie, e nel Corso di Patologia Cellulare e Ultrastrutturale del 

corso di Laurea in Scienze Biologiche (responsabile Dott.ssa C. Gardi). 
 
 

 

Dal 2000 al 2012 

Attività di Tutor per lo svolgimento di tesi compilative o sperimentali degli studenti del corso di 

Laurea Triennale in Scienze Biologiche.  

Collaborazione alle ricerche attinenti le Tesi di Laurea compilative e sperimentali di numerosi 

studenti del corso di Laurea Specialistica in Scienze Biologiche, Facoltà SMFN dell’Università di 

Siena. 
 

 

 

 

 

E. Maioli, V. Fortino, C. Torricelli, B. Arezzini e C. Gardi. Effect of parathyroid hormone related 

protein (PTHrp) on fibroblast proliferation and collagen metabolism in human skin. Exp. Dermatol. 

(2002), 11: 302-310. 

 

C. Gardi, B. Arezzini, V. Fortino e M. Comporti. Effect of free iron on collagen synthesis, cell 

proliferation and MMP-2 expression in rat hepatic stellate cells. Biochem. Pharmacol. (2002), 64: 

1139-1145. 

 

B. Arezzini, B. Lunghi, G. Lungarella e C. Gardi. Iron overload enhances the development of 

experimental liver cirrhosis in mice. Int. J. Biochem. Cell Biol. (2002), 35: 486-495. 

 

B. Arezzini, M. Ferrali, E. Ferrari, R. Grandi, S. Monti e M. Saladini. Glycosil-curcuminoids as 

potential new chelating agents in iron overload chelating therapy. Eur. J. Inorg. Chem. (2004), 646-

652. 

  

M. Comporti, B. Arezzini, C. Signorini, C. Sgherri, B. Monaco e C. Gardi. F2-isoprostanes stimulate 

collagen synthesis in activated hepatic stellate cells: a link with liver fibrosis?, Lab. Invest. (2005), 

11: 1381-91.  
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PARTECIPAZIONE A 

M. Comporti, C. Signorini, B. Arezzini, D. Vecchio, B. Monaco e C. Gardi. Isoprostanes and hepatic 

fibrosis. Mol. Aspects Med. (2008), 29: 43-49.  

 

M. Comporti, C. Signorini, B. Arezzini, D. Vecchio, B. Monaco e C. Gardi. F2-isoprostane are not 

just markers of oxidative stress. Free Radic. Biol. Med. (2008), 44: 247-256. 

 

C. Gardi, B. Arezzini, B. Monaco, G. De Montis, D. Vecchio e M. Comporti. F2-isoprostane 

receptors on hepatic stellate cells. Lab. Invest. (2008), 88: 124-131. 

 

C. Gardi, B. Arezzini e P.A. Martorana. Testing of compounds in model of pulmonary emphysema. 

Curr. Med. Chem. (2008), 15: 803-808. 

 

B. Arezzini, M. Ferrali, E. Ferrari, C. Frassineti, S. Lazzari, G. Marverti, F. Spagnolo e M. Saladini. 

Synthesis, chemical and biological study on new Fe3+-glycosilated beta-diketo complexes for the 

treatment of iron deficiency.   Eur. J. Med. Chem. (2008), 43: 2549-2556. 

 

M. Comporti, B. Arezzini, C. Signorini, D. Vecchio and C. Gardi. Oxidative stress, isoprostanes and 

hepatic fibrosis. Histol. Histopathol. (2009), 24: 893-900. 

 

E. Ferrari, B. Arezzini, M. Ferrali, S. Lazzari, F. Pignedoli, F. Spagnolo and M. Saladini. Synthesis 

and characterization of glucosyl-curcuminoids as Fe(3+) suppliers in the treatment of iron 

deficiency. Biometals (2009), 22: 701-710.  

 

D. Vecchio, B. Arezzini, A. Pecorelli, G. Valacchi, P.A. Martorana, C. Gardi. Reactivity of Mouse 

Alveolar Macrophages to Cigarette Smoke is Strain Dependent. Am J Physiol Lung Cell Mol 

Physiol (2010), 298: L704-L713. 

 

 

M. Comporti, C. Signorini, S. Leoncini, C. Gardi, L. Ciccoli, A. Giardini, D. Vecchio, B. Arezzini. 

Ethanol-induced oxidative stress: basic knowledge. Genes Nutr. (2010), 5:101-109. 

 

C. Sticozzi, G. Belmonte, A. Pecorelli, B. Arezzini, C. Gardi, E. Maioli, C. Miracco, M. Toscano, H. 

J. Forman, G. Valacchi. Cigarette smoke affects keratinocytes SRB1 expression and localization 

via H2O2 production and HNE protein adducts formation. PLoS ONE (2012), 7: 1-14. 

 

D. Vecchio, A. Acquaviva, B. Arezzini, H. Tenor, P.A. Martorana, C. Gardi. Downregulation of 

NOX4 Expression by Roflumilast N-Oxide Reduces Markers of Fibrosis in Lung Fibroblasts. 

Mediators of Inflamm. (2013), 1-8. 

 

A. Acquaviva, D. Vecchio, B. Arezzini, M. Comporti, C. Gardi. Signaling pathways involved in 

isoprostane-mediated fibrogenic effects in rat hepatic stellate cells. Free Radic. Biol. Med. (2013), 

65: 201-207. 

 

K. Bauerova, A. Acquaviva, S. Ponist, C. Gardi, D. Vecchio, F. Drafi, B. Arezzini, L. Bezakova, V. 

Kuncirova, D. Mihalova, R. Nosal. Markers of inflammation and oxidative stress studied in adjuvant-

induced arthritis in the rat on systemic and local level affected by pinosylvin and methotrexate and 

their combination. Autoimmunity (2015), 21: 46-56. 

 

B. Arezzini, D. Vecchio, C. Signorini, B. Stringa, C. Gardi. F2-isoprostanes can mediate bleomycin-

induced lung fibrosis. Free Radic. Biol. Med. (2018), 1: 1-9. 
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CONGRESSI/MEETING 

 
Data (da-a): 

 

 

 

  
ATTIVITÀ DI REFEREE RIVISTA: 

 

Data (da-a): 
 

 
Dal 1998 al 2008  

Partecipazione a numerosi Congressi e Meeting Nazionali ed Internazionali in qualità di Posterista 

e/o Relatore 

 

 

 

 

Dal 18/03/2008 al 26/05/2008 

 

  

MADRELINGUA  ITALIANO  

 
ALTRE LINGUE  INGLESE 

• Capacità di lettura  Buono 

• Capacità di scrittura  Buono 

• Capacità di espressione orale  Buono 

   

 

ATTIVITÀ EXTRA LAVORATIVE  

 

Data: 

Ruolo: 

SEDE Attività: 

 

 

 

Data: 

Titolo conseguito: 

Tipo di Attività: 

 

 

Data: 

Titolo conseguito: 

Tipo di Attività: 

 

 

Data: 

Titolo conseguito: 

 

 

Data: 

Titolo conseguito: 

 

 

Data: 

Titolo conseguito: 

Tipo di Attività:  

 
 

Data: 

Titolo conseguito: 

Tipo di Attività: 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Quadriennio 2020-2024 

SEGRETARIO COMMISSIONE ALBO OPI SIENA 

Via Europa, 31, 53100 Siena SI 

 

 

 

18 Luglio 2017 

Attestato ISTRUTTORE BLSD-LAICO  

Istruttore Rianimazione Cardiaca di Base e Defibrillazione ad Accesso Pubblico 

 

 

21 Maggio 2016 

Operatore di Centrale Operativa 118 presso CO 118 Siena 

Operatore di CO 118  

 

 

8 Aprile 2013 

Attestato di Autista Soccorritore Volontario presso la Pubblica Assistenza di Siena 

 

 

28 Settembre 2013 

Attestato Istruttore DAE presso 118 Siena 
 

 

07 Novembre 2010 

Formatore Regionale ANPAS Area Senese 

Attività di Formatore Regionale presso le ANPAS Area Senese 

 
 

Dal 20 Marzo 2002 ad oggi  

Volontario Soccorritore di Livello Avanzato  

Volontariato presso la Pubblica Assistenza di Siena e Colle Val d’Elsa 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 

 

 

 

Buona padronanza dell'uso del computer 

Buona capacità di svolgere ricerche nei principali database di letteratura scientifica e 

conoscenza di OFFICE (Word, Excel, PowerPoint) e INTERNET Explorer ed Outlook 

 

PATENTE   Patente B, Rilasciata il 02/08/1989 

 

Dichiarazione sostitutiva di atto di notorietà ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000. 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in 

materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 

 
 

Data, 20 Dicembre 2022               In fede, 

Beatrice Arezzini 


